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			Diese Austausch- und Informationsplattform ist ausschliesslich zugänglich für Lernende der Phytotherapie-Ausbildung am Seminar für Integrative Phytotherapie (SIP)  und für ehemalige Teilnehmende dieses Lehrganges.
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			Bei Fragen zu Heilpflanzen, Naturheilkunde, Gesundheit:
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		20. April 2024: Frühlings-Kräuterwanderung Oberbaselbieter Chriesiweg & Eichenhain bei Bubendorf
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter der Frühlingsflora kennenlernen in der wunderschönen Landschaft des Baselbieter Faltenjuras.
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		21. April 2024: Frühlings-Kräuterwanderung Oberbaselbieter Chriesiweg & Eichenhain bei Bubendorf
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter der Frühlingsflora kennenlernen in der wunderschönen Landschaft des Baselbieter Faltenjuras.
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		23. April 2024: Gut zu wissen -  Pflanzliche Arzneiformen besser auswählen: Tee, Tinktur, Extrakt? (Abendvortrag)
	

				
	CHF 25.00
	Die Wahl der passenden Arzneiformen ist entscheidend für die wirksame Anwendung von Heilpflanzen. Infos & Antworten gibt es in diesem Abendvortrag.
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		23. April 2024: Heilpflanzen-Anwendungen in Onkologiepflege und Palliative Care
	

				
	CHF 130.00
	Mit Heilpflanzen-Anwendungen lassen sich viele Beschwerden lindern, die als Begleiterscheinung der Tumorerkrankung oder als Folge von Chemo- oder Strahlentherapie auftreten. Dieses Tagesseminar vermittelt dazu fundiertes Wissen an Fachleute aus Pflege, Medizin und Naturheilkunde, aber auch an interessierte Laien (z.B. Krebskranke oder Angehörige).
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		1. Mai 2024: Kräuterwanderung in Quinten am Walensee - eine Entdeckungsreise in die "Riviera der Ostschweiz"
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildblumen kennenlernen auf einer Kräuterwanderung in Quinten am Walensee. Frühlingsexkursion in einer faszinierenden See- und Berglandschaft mit fast südländisch-mildem Klima.
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		2. Mai 2024: Kräuterspaziergang in Zürich / Wallisellen (abends): Naturschutzgebiet "Hinterem Grindel"
	

				
	CHF 25.00
	Lernen Sie auf einem Kräuterspaziergang am Stadtrand von Zürich Heilpflanzen, Wildkräuter und Wildblumen kennen. Wir erkunden das kleine, aber hübsche Naturschutzgebiet "Hinterem Grindel" und das Ufer der Glatt.
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		4. Mai 2024: Kräuterwanderung in Quinten am Walensee - eine Entdeckungsreise in die "Riviera der Ostschweiz"
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildblumen kennenlernen auf einer Kräuterwanderung in Quinten am Walensee. Frühlingsexkursion in einer faszinierenden See- und Berglandschaft mit fast südländisch-mildem Klima.
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		5. Mai 2024: Kräuterwanderung Dättnauertal und  Rumstal bei Winterthur
	

				
	CHF 120.00
	Frühlings-Kräuterwanderung zum Kennenlernen von Heilpflanzen und Wildkräutern in einer idyllischen Landschaft.
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		6. Mai 2024: Kräuterspaziergang Winterthur Goldenberg (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Eine botanische  Entdeckungsreise mit Heilkräuterkunde am Stadtrand und am Hang des Goldenbergs, von wo man einen schönen Blick auf Winterthur hat.
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		7. Mai 2024: Kräuterspaziergang Zürich Zürichberg (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Eine botanische  Entdeckungsreise mit Heilkräuterkunde am Stadtrand  - mit Blick in die Ferne über Zürich und vielleicht sogar in die Berge.
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		9. Mai 2024: Kräuterwanderung durch bunte Blumenwiesen in die faszinierende Rheinschlucht (Graubünden) an "Auffahrt"
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen in einer der schönsten Landschaften der Schweiz.
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		11. Mai 2024: Kräuterwanderung zur wildromantischen Flusslandschaft Sihlsprung
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen in der wundersam-urtümlichen Flusslandschaft des Sihltals.
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		12. Mai 2024: Kräuterwanderung zu Heilpflanzen, Wildkräutern und seltenen Orchideen im Randen bei Schaffhausen
	

				
	CHF 120.00
	Farbenreiche Blumenwiesen entdecken und Heilpflanzen kennenlernen. Eine Augenweide.
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		Ab 13./14. Mai 2024: Phytotherapie-Ausbildung
	

				
	CHF 5'500.00
	Lehrgang über 15mal 2 Tage ab Mai 2024 bis Februar 2026 für Berufsleute aus Pflege, Naturheilkunde, Medizin - mit beschränkten Plätzen auch für Interessierte ohne medizinische Grundlagen nach Klärungsgespräch. 
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		14. Mai 2024: Kräuterspaziergang Winterthur Hegi - Hegmatten (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Eine botanische  Entdeckungsreise mit Heilkräuterkunde am Stadtrand von Winterthur und zum Naturschutzgebiet Hegmatten.
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		15. Mai 2024: Kräuterspaziergang Zürich Albisgüetli - Sihl (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Eine botanische  Entdeckungsreise mit Heilkräuterkunde am Stadtrand am Fusse des Üetlibergs und an der Sihl.
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		18. Mai 2024: Kräuterwanderung in die Auenlandschaft "Petite Camargue" bei Basel
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und seltene Orchideen kennenlernen in der faszinierenden Auenlandschaft "Petite Camargue" bei Basel - direkt hinter der Grenze in Frankreich.
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		19. Mai 2024: Kräuterwanderung durch die "Toskana des Aargaus" über den Bözberg
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und seltene Orchideen kennenlernen auf einer aussichtsreichen Wanderung im Aargau.
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		20. Mai 2024: Kräuterwanderung Tüllinger Hügel - blumenreiche, alte Kulturlandschaft bei Basel
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen in einer eindrücklichen, blumenreichen, alten Kulturlandschaft bei Basel. Ein lohnender botanischer Ausflug über die Grenze nach Deutschland.
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		22. Mai 2024: Kräuterspaziergang Zürich Irchelpark (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen auf einem Kräuterspaziergang in eine vielfältige, naturnahe Insel inmitten der Stadt Zürich.
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		23. Mai 2024: Kräuterspaziergang Winterthur Gallispitz und Naturschutzgebiet Chöpfi (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Eine botanische  Entdeckungsreise mit Heilkräuterkunde am Stadtrand zu den artenreichen Magerwiesen unterhalb der Chöpfi.
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		25. Mai 2024: Kräuterwanderung ins Schwarzbubenland (Solothurn)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und seltene Orchideen kennenlernen auf einer Kräuterwanderung in die faszinierende Juralandschaft des Schwarzbubenlands.
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		26. Mai 2024: Kräuterwanderung im Naturparadies Jeizinen - Leuk (Wallis)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Alpenblumen und Wildkräuter kennenlernen in einer vielfältigen Landschaft mit mediterranem Ambiente.
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		28. Mai 2024: Kräuterspaziergang in Winterthur entlang der Töss am Rand von Wülflingen (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Wir entdecken viele Heilpflanzen und Wildkräuter, zuerst entlang der Töss, dann beim wandern durch Wald und Feld. Nebenbei treffen wir auch drei bedeutende Zeugen der Winterthurer Industriegeschichte.
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		29. Mai 2024: Kräuterspaziergang am Waidberg-Südhang in Zürich (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Lernen Sie auf einem Kräuterspaziergang am Stadtrand von Zürich Heilpflanzen, Wildkräuter und Wildblumen kennen. Wir erkunden das kleine, aber hübsche Naturschutzgebiet "Hinterem Grindel" und das Ufer der Glatt.
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		1. Juni 2024: Kräuterwanderung von Wildhaus zum Voralpsee
	

				
	CHF 120.00
	Durch eine vielfältige Berglandschaft und ein schönes Hochmoor vom Toggenburg ins Rheintal.
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		2. Juni 2024: Kräuterwanderung auf der Rigi - botanische Entdeckungen am Südhang
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen entdecken und die fantastische Aussicht von der Rigi auf den Vierwaldstättersee und in die Alpen geniessen.
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		7. - 9. Juni 2024: Kräuterwanderungen in Trin / Flims (Graubünden)
	

				
	CHF 300.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen auf Kräuterwanderungen in der Surselva (Graubünden). Wir erkunden die faszinierende Rheinschlucht und den Bergfrühling im Bargis-Hochtal.
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		14. - 16.  Juni 2024: Heilpflanzen-Seminar über 6 Wochenenden bis Dezember 2024
	

				
	CHF 1'900.00
	Fundiertes, professionelles Heilpflanzen-Wissen in kompakter, verständlicher Form für Interessierte, die Heilpflanzen im privaten Bereich sorgfältig einsetzen wollen, aber auch für Berufsleute aus Gärtnerei, Landwirtschaft, Schule etc. Vorkenntnisse sind nicht nötig, aber auch kein Hindernis.Inclusive Kräuterwanderwochenende in den Bergen zum Kennenlernen von Heilpflanzen in der Natur.
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		22. Juni 2024: Kräuterwanderung in Vals (Graubünden)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen in einer faszinierenden Berglandschaft.
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		23. Juni 2024: Kräuterwanderung Lötschentaler Höhenweg (Wallis)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter, Alpenblumen und wilde Orchideen kennenlernen in der faszinierenden Berglandschaft des Lötschentals und mit eindrücklicher Aussicht auf Gipfel und Gletscher.
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		26. Juni 2024: Kräuterspaziergang Zürich Naturschutzgebiet Wehrenbachtobel (abends)
	

				
	CHF 25.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen auf einem Kräuterspaziergang in eine eindrückliche Tobellandschaft mit vielfältiger Pflanzenwelt.
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		29. Juni 2024: Kräuterwanderung alpine Moorlandschaft Moosalp ob Visp (Wallis)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen in einer faszinierenden Berglandschaft mit Mooren und bunten Trockenwiesen.
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		30. Juni - 5. Juli 2024: Kräuterwanderungen an der Lenk (Berner Oberland)
	

				
	CHF 480.00
	Auf Bergwanderungen in Lenk im Simmental Heilpflanzen, Wildkräuter, Alpenblumen und wilde Orchideen kennenlernen.
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		7. Juli 2024: Kräuterwanderung in die Hochmoorlandschaft Schwantenau bei Einsiedeln
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und wilde Orchideen kennenlernen in dieser Kräuterwanderung durch eine faszinierende Hochmoorlandschaft.
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		13. Juli 2024: Kräuterwanderung in der Berglandschaft Gumen (Braunwald, Glarnerland)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen in der faszinierenden Berglandschaft Gumen oberhalb Braunwald (Glarnerland).
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		14. - 19. Juli 2024: Kräuterwanderungen in Mürren (Berner Oberland)
	

				
	CHF 480.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter, Alpenblumen und Orchideen kennenlernen auf Bergwanderungen in Mürren im Lauterbrunnental.
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		21. Juli 2024: Kräuterwanderung in der Alpenlandschaft Sunnbüel ob Kandersteg (Berner Oberland)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen in der faszinierenden Berglandschaft Sunnbüel ob Kandersteg (Berner Oberland).
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		27. Juli 2024: Kräuterwanderung in die Alpenflora auf Melchsee-Frutt (Obwalden)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter, Alpenblumen und wilde Orchideen kennenlernen in einer faszinierenden Berglandschaft.
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		28. Juli 2024: Kräuterwanderung Chäserugg und Schwendiseen im Toggenburg (Kanton St. Gallen)
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen, Wildkräuter und Alpenblumen kennenlernen in der faszinierenden Berglandschaft Chäserugg / Churfirsten im Toggenburg.
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		3. August 2024: Kräuterwanderung Flusslandschaft Thurauen & Alter Rhein
	

				
	CHF 120.00
	Heilpflanzen und Wildkräuter kennenlernen und eine der schönsten Flusslandschaften der Schweiz erleben.
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